IL GRUPPO DI CAMMINO DI CORTE FRANCA

aderisce al

CAMMINO DAY TERRITORIALE
X 2026 X

promosso da ATS Brescia e ASST Franciacorta
finalizzato alla Promozione dell’attivita fisica

VENERDI 25 SETTEMBRE

ORE 14:30

@ Ritrovo presso la sede
Associazione Pensionati Anziani
VIA CONICCHIO 2 Il gruppo di cammino
rappresenta
La proposta @ GRATUITA e un'opportunita rivolta ad

- adulti ed anziani per
aperta a tutta la popolazione raggiungere i livelli di

attivita fisica
raccomandati dallOMS

Si raccomandano scarpe
adeguate e abbigliamento idoneo

Per ulteriori informazioni
inquadra il QRCode

Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia
ATS Brescia

ASST Franciacorta

ASSOCIAZIONE PENSIONATI ANZIANI
DI CORTE FRANCA
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